CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CASTROVILLARI

DOMENICA 13 OTTOBRE 2024
Piano Novacco (1310m) - Monte Caramolo (1927m) - Sentiero CAl n. 631
Sistema montuoso Orsomarso - Parco Nazionale Pollino

Intersezionale con il CAl Aspromonte

Appuntamento: ore 7.30 Chiesa S. Girolamo Castrovillari; ore 8 uscita A2 Campotenese.
Viaggio: in auto propria, ottimizzando il numero dei posti e contribuendo ai costi energetici.
Inizio percorso: Piano Novacco (1310m)

Meta percorso: Monte Caramolo (1927m)

Fine percorso: Piano Novacco (1310m)

Difficolta: E

Dislivello: 617 m in salita

Lunghezza: 7.7 km

Durata percorso A/R: 7 ore circa

Pranzo al sacco.

Rifornimento acqua: A casa, Piano dell’Erba, Rifugio Scifarello.

Abbigliamento: Autunnale, portare indumenti per proteggersi da un eventuale cambio meteo.
Equipaggiamento: oltre alla dotazione necessaria e consueta, € consigliabile aggiungere telo termico,
lampada frontale, presidio primo soccorso, dotazione farmaci personali.

Adesioni: entro giovedi 10 ottobre; Delucidazioni in sede il giovedi precedente I'escursione.

Coordinatori Organizzativi: Carla Primavera 338/3728166 - Rosalba Tripodo 349/6927193

Descrizione itinerario: Lasciate le macchine a Piano Novacco, si procede svoltando a sinistra percorrendo
nel bosco, uno sterrato segnalato. Mantenendo sempre la sinistra si giunge prima al serbatoio acquedotto e
poi alla sorgente Scifarello, prima di valicare sul’omonimo pianoro. Un lungo traverso mantenendo la
destra, su piano Scifarello conduce a Piano Caramolo, nei pressi di un rifugio incompiuto, da dove
attraversando il pianoro si intraprende la salita, procedendo su tornanti agevoli, verso la cima del Monte
Caramolo, molto panoramica. Il rientro per la stessa via.

NOTE IMPORTANTI.

Consenso informato. | soci che desiderano partecipare devono valutare attentamente la propria preparazione fisica,
I’equipaggiamento e I'abbigliamento richiesto. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza e
I'accettazione integrale e incondizionata del programma proposto e del regolamento escursionistico sezionale
(www.caicastrovillari.it).

All’escursione possono partecipare anche i NON SOCI osservando quanto su richiamato e versando, entro il venerdi
precedente all’escursione, una quota organizzativa di euro 15,00 (comprensiva di assicurazione per I'uscita del giorno)
con comunicazione dei propri dati anagrafici.

E obbligatorio comunicare la propria partecipazione solo ed esclusivamente ai Coordinatori Organizzativi. Si coglie
I’occasione per ricordare che questa regola, piu volte disattesa dai partecipanti, € sempre valida ed indispensabile al
fine di pianificare al meglio le uscite previste in un’attivita dove non & possibile dare spazio all'improvvisazione.

| partecipanti s'impegnano a rispettare le norme d’igiene, di distanziamento e quant’altro inerente all’'utilizzo di
Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle Autorita competenti al fine di limitare la
diffusione del contagio virale. | partecipanti s'impegnano a rispettare scupolosamente le indicazioni e le direttive
impartite dagli accompagnatori responsabili designati dalla Sezione organizzatrice.




