Domenica 8 dicembre 2024
Terranova del Pollino: Timpa delle Murge - Pietrasasso - Catusa

Partenza: Castrovillari ore 7,30 Parcheggio nei pressi della Chiesa di S. Girolamo.

Appuntamento: ore 9 Masseria Rusciano, Terranova di Pollino https://maps.app.goo.gl/iq)7g8jmimowzhx57

Viaggio: in auto propria, ottimizzando il numero dei posti e contribuendo ai costi energetici.

Inizio Percorso: Masseria Rusciano - parcheggio (Casa Del Conte, Terranova di Pollino, Basilicata)

Meta Percorso: Timpa delle Murge - Pietrasasso - Sorgente Catusa;

Difficolta: E (Escursionistico)

Lunghezza: 10 km circa

Dislivello: 400 m circa

Altitudine minima 1200 m

Altitudine massima 1440 m

Tempo di percorrenza A/R: 5 h

Pranzo: al sacco e all'aperto

Rifornimento acqua: Fonte Catusa

Abbigliamento: a cipolla, traspirante, comprensivo di maglietta, maglia termica, uno strato caldo a scelta (pile), giacca
antivento e antipioggia, cappello o berretto caldo, guanti.

Equipaggiamento: normale dotazione escursionistica, consigliati bastoncini telescopici, kit di primo soccorso
comprensivo di telo termico e farmaci personali, lampada frontale.

Organizzatore: De Marco Saverio 340.5976061

NOTE IMPORTANTI. Consenso informato. | soci che desiderano partecipare devono valutare attentamente la propria preparazione
fisica, I'equipaggiamento e I'abbigliamento richiesto. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza e |'accettazione
integrale e incondizionata del programma proposto e del regolamento escursionistico sezionale (www.caicastrovillari.it).
All'escursione possono partecipare anche i NON SOCI osservando quanto su richiamato e versando, entro il venerdi precedente
all’escursione, una quota organizzativa di euro 15,00 (comprensiva di assicurazione per |'uscita del giorno) con comunicazione dei
propri dati anagrafici. In caso di posti contingentati la precedenza spetta ai soci e in stretto ordine di prenotazione. E obbligatorio
comunicare la propria partecipazione solo ed esclusivamente ai Coordinatori Organizzativi. Si coglie I'occasione per ricordare che
questa regola, pili volte disattesa dai partecipanti, & sempre valida ed indispensabile al fine di pianificare al meglio le uscite previste
in un’attivita dove non e possibile dare spazio all'improvvisazione. | partecipanti s'impegnano a rispettare scrupolosamente le
indicazioni e le direttive impartite dagli accompagnatori responsabili designati dalla Sezione organizzatrice.

Descrizione itinerario: Un percorso a tema geologico-paesaggistico unico, per meta segue tracce di sentiero appena
segnalate o tratti fuori sentiero e per l'altra meta belle strade sterrate e sentieri ben segnati: partendo da masseria
Rusciano (Casa del Conte), conduce intanto agli affioramenti di lave a pillow (Geosito Unesco) e poi fino alla sommita di
Timpa delle Murge, per poi portarsi sotto lo sperone di Timpa Pietrasasso e infine nella faggeta, alla bella Sorgente
Catusa, circondata da faggi monumentali. In questo settore del Pollino orientale la geologia e la bellezza sono un tutt’uno,
creando un ambiente suggestivo e primordiale. Queste rocce ci ricordano i tempi lunghissimi della storia della terra...
Sono tipiche di questa montagna le strutture geologiche delle lave a pillow (a cuscini). Si tratta di rocce vulcaniche
effusive originate da eruzioni sottomarine: la lava a contatto con l'acqua si raffredda velocemente e si forma una
struttura vetrosa. A causa di questo fenomeno, il flusso della lava si divide in blocchi rotondeggianti, che si
sovrappongono gli uni agli altri formando potenti serie. | blocchi rimangono plastici all'interno e si assestano,
deformandosi, fino al completo raffreddamento. A parte la geologia & anche la bellezza e i colori di queste rocce (come
il bordeaux o il verde delle argilliti e i colori di altri minerali ) che infondono meraviglia... Timpa delle Murge & inserita in
un bellissimo contesto panoramico che guarda verso sud alle foreste e cime della catena del Pollino, e a nord verso
Pietrasasso, le valli del Sinni e del Sarmento, fino alla Puglia e al Golfo di Taranto. Incastonata tra le foreste si nota la
frazione di Casa del Conte, mentre pini neri, ornielli, cerri e soprattutto gli agrifogli monumentali, nonché le essenze
profumate delle erbe selvatiche, avvolgono i pendii rocciosi di questa montagna...Timpa delle Murge & uno dei siti
geologici pil importanti del Parco Nazionale del Pollino accanto alla vicina Timpa di Pietrasasso, dente roccioso ai cui
piedi si arrivera incrociando una bella strada sterrata che gli appassionati di mountain bike conoscono bene, che si
seguira fino a localita Catusa. Dopo l'incursione nella geologia e nella storia della terra si passera infatti alla
contemplazione della bellezza naturale di uno scorcio magnifico di faggeta vetusta, un vero “tempio” della natura con
faggi secolari e la sorgente Catusa che scorre ai loro piedi. Si tornera lungo un sentiero tra faggi e pascoli alla strada
sterrata imboccata alla partenza.







