
 

 
 

 

Scheda escursione “Trekking fotografico con visita culturale a Corigliano- Rossano”  

1° Maggio 2025 

 

Programma  

Ritrovo: ore 9:00 Bar Babà via Provinciale, 73 Corigliano Scalo 

https://maps.app.goo.gl/wZ3adB5Kpya6Vd5K8  

Viaggio: in auto propria, ottimizzando il numero dei posti e contribuendo ai costi energetici. 

Inizio percorso ore 9:30 visita “l’antica via dei mulini e castello ducale” Corigliano Calabro (CS) 

Fine percorso: visita centro storico Rossano (CS) (Cattedrale, museo diocesano, chiesa di San Marco 

e lungomare) 

Grado di difficoltà: T (Turistico) 

Lunghezza del percorso: 8 km 

Tempo di percorrenza: 5 ore circa, soste escluse 

Dislivello totale: metri 100 circa in salita ed equivalente in discesa 

Rifornimento idrico: da casa o lungo il percorso. 

Abbigliamo ed equipaggiamento: Scarponi da trekking, zaino tecnico da trekking, bastoncini 

telescopici, borraccia, K-way, Guanti, Kit primo soccorso. Attrezzatura fotografica (facoltativa)  

Accompagnatori organizzativi: Anna Rossano (342/0996333) Alfonso Fontanella (348/6044872)  

 

Descrizione itinerario Una volta accorpato il gruppo e raggiunto il paese di Corigliano Calabro si 

parte per visitare “l’antica via dei mulini” situata nella valle del torrente Coriglianeto è un affascinante 

percorso storico-naturalistico che testimonia l'antica attività molitoria della zona. Lungo questo 

itinerario, immerso in una natura rigogliosa, si possono ancora scorgere i resti di antichi mulini ad 

acqua e forni per il pane, simboli di una tradizione rurale ormai scomparsa.  

Il sentiero si snoda attraverso una vegetazione lussureggiante, lungo il percorso, piccoli ponti 

attraversano cascate d'acqua cristallina, offrendo punti di ristoro naturali e scorci paesaggistici di rara 

bellezza.  

Questo itinerario rappresenta una concreta opportunità di turismo rurale, a pochi passi dal centro 

storico di Corigliano Calabro, e offre ai visitatori un'esperienza unica tra storia e natura, alla scoperta 

delle radici culturali e ambientali del territorio. Alcuni tratti del sentiero sono esposti, si raccomanda 

particolare attenzione.  

Terminato il percorso, alle ore 11:00 circa si visita il Castello Ducale, il costo del biglietto è di 5 Euro 

(3,50 Euro gruppo min. 20 persone) al momento della prenotazione il partecipante è tenuto a 

confermare o meno agli organizzatori la propria adesione. Terminata la visita si procede con le proprie 

auto verso il centro storico di Rossano lasceremo le auto nei pressi dell’ex tribunale, dove si potrà 

ammirare da un lato il centro storico del paese e dall’altro il golfo di Corigliano.  Pausa pranzo, chi 

vuole può portare qualcosa da condividere insieme come momento di convivialità. Si riprende il 

cammino per il centro storico di Rossano con visita alla Cattedrale Maria Santissima Achiropita, Alle 

15:30 circa visita al Museo Diocesano dov’è custodito il Codex Purpureus Rossanensis, il costo del 

biglietto è di 7 Euro (5 Euro gruppo min. 20 persone) al momento della prenotazione il partecipante 

https://maps.app.goo.gl/wZ3adB5Kpya6Vd5K8


è tenuto a confermare o meno agli organizzatori la propria adesione. Visita alla chiesa di San Marco 

e per terminare passeggiata sul lungomare. 

Le adesioni devono pervenire agli organizzatori entro e non oltre il 29 Aprile 2025. 

 

Note importanti. 

Consenso informato. I soci che desiderano partecipare devono valutare attentamente la propria 

preparazione fisica, l’equipaggiamento e l’abbigliamento richiesto. La partecipazione all’escursione 

comporta la conoscenza e l’accettazione integrale e incondizionata del programma proposto e del 

regolamento escursionistico sezionale (www.caicastrovillari.it). All’escursione possono partecipare 

anche i Non Soci osservando quanto su richiamato e versando, entro il martedì precedente 

all’escursione, una quota organizzativa di euro 15,00 (comprensiva di assicurazione per l’uscita del 

giorno con comunicazione dei propri dati anagrafici). 

In caso di posti contingentati la precedenza spetta ai soci e in stretto ordine di prenotazione. 

E’ obbligatorio comunicare la propria partecipazione solo ad esclusivamente ai Coordinatori 

Organizzativi. Si coglie l’occasione per ricordare che questa regola, più volte disattesa dai 

partecipanti, è sempre valida ed indispensabile al fine di pianificare al meglio le uscite previste in 

un’attività dove non è possibile dare spazio all’improvvisazione.  

I partecipanti s’impegnano a rispettare scrupolosamente le indicazioni e le direttive impartite dagli 

accompagnatori responsabili designati dalla Sezione Organizzatrice.  

 

 

     

 

http://www.caicastrovillari.it/

