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Con la Sottosezione di Cerchiara di Calabria

24 novembre 2024
Il Patriarca (1907m) da Colloreto (814m)

Ritrovo: ore 6.45 Cuastrovillari, Bar Petits Plaisir https://maps.app.goo.gl/a9raVWRCepHU]mI.X9; ore 7.00
Agriturismo Colloreto https://g.co/kgs/nCovgNx; il primo tratto verso lagriturismo ¢ su strada non asfaltata
percorribile comunque con tutte le auto purché non troppo basse;

Trasporto: auto propria, ottimizzandone il numero e contribuendone alle spese energetiche;

Inizio Percorso: Agriturismo Colloreto (814m);

Meta Percorso: I/ patriarca (1907m);

Difficolta: EE; Escursionisti Esperti con ottimo allenamento e resistenza fisica dovuta al lungo sviluppo e al dislivello
importante previsto;

Lunghezza: 20 km;

Dislivello: 1100m circa;

Tempo di percorrenza: 9h circa a/r;

Pranzo: al sacco;

Rifornimento acqua: Sorgenti Tufarazzi e Serra, Colle Gandolino,

Abbigliamento: a cpolla, traspirante, comprensivo di maglietta, maglia termica, uno o piu strati caldi (pile), giacca
antivento e antipioggia, piumino, guanti, berretto caldo. Le temperature previste saranno decisamente invernali.
Equipaggiamento: normale dotazione escursionistica, consigliati bastoncini telescopici, kit di primo soccorso
comprensivo di telo termico e dotazione di farmaci personali. Lampada frontale obbligatoria: le giornate sono
sempre piu brevi, meglio essere sempre preparati.

Coordinatori Organizzativi Veronica Martino 327/7929718; Pino Salerno 329/6325766.

Descrizione Itinerario: Si parte dall’ Azienda Agrituristica Colloreto ma I'escursione vera e propria inizia dai ruderi del
Monastero e ci si avvia a mezzacosta verso la sorgente Tufaragzi su sentiero comodo ed evidente. Superata la Sorgente
Serra, inizia la lunga salita nel fitto bosco fino a Piano Gandolino nota come Scala dei Moranesi: questo tracciato ¢ parte
del Sentiero Italia CAL 901. Terminata la prima delle due salite del percorso, ci si avvia per la seconda: attraversato
Piano Gaudoline imbocchiamo sulla destra il sentiero che porta direttamente verso il millenario pino loricato, meta
dell’escursione e simbolo del parco, “Il Patriarca™ incredibile il suo aspetto, con le radici che si avvinghiano alla
roccia, 1 rami contorti e folti di aghi. Una volta ammirata la sua maestosita, dopo una meritata sosta, ridiscenderemo
dallo stesso sentiero passando per Gaudolino.

NOTE IMPORTANTI.

Consenso informato. I soci che desiderano partecipare devono valutare attentamente la propria preparazione fisica, I'equipaggiamento e
I’abbigliamento richiesto. LLa partecipazione all’escursione comporta la conoscenza e I’accettazione integrale e incondizionata del programma
proposto e del regolamento escursionistico sezionale (www.caicastrovillari.it).

In caso di posti contingentati, la precedenza spetta ai soci e in stretto ordine di prenotazione.

E obbligatorio comunicare la propria partecipazione solo ed esclusivamente ai Coordinatori Organizzativi. Si coglie 'occasione per ricordare
che questa regola, piu volte disattesa dai partecipanti, ¢ sempre valida ed indispensabile al fine di pianificare al meglio le uscite previste in
un’attivita dove non ¢ possibile dare spazio all’improvvisazione.

I partecipanti s’impegnano a rispettare scrupolosamente le indicazioni e le direttive impartite dagli accompagnatori responsabili designati

dalla Sezione organizzatrice.




